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Welkom & inhoud

Leuk dat jullie je ingeschreven hebben voor de RSW Het Gooi 2011. Met een enthousiast team
van medewerkers zijn we al een tijd bezig om het weekend voor jullie te organiseren. De
medewerkers hebben heel wat leuks voor jullie in petto!. Het weekend heeft een Hollands tintje en
ook dit jaar wordt het ongetwijfeld weer een gezellig, geslaagde en super RSW!

In dit boekje zullen jullie een hoop handige informatie vinden om jullie zo goed mogelijk voor te
bereiden op de RSW; informatie over hoe je punten kunt verdienen én informatie die belangrijk is
voor je ouders.

In dit boekje vind je de volgende informatie:

Het Thema

Tips and Tricks van het Telbureau

Eventuele voorbereidingen die gedaan moeten worden.
Inpaklijsten

Aanmelden en sluiting op Buitenzorg

Parkeren bij Buitenzorg (belangrijk voor de ouders)

Door alle voorbereidingen met de hele Paroba te doen, zorg je ervoor dat je als Paroba sterk komt
te staan en goed voorbereid bent. Oefen goed met samenwerken en al jullie scoutingskills
natuurlijk! Dit is heel belangrijk voor de gezelligheid en helpt om op een goede plek te eindigen op
de RSW!

Inschrijvingseisen RSW 2011

Je Paroba (da’s een samentrekking van Patrouille, Ronde, Bak) mag uit minimaal 4 en maximaal 7
scouts bestaan. En let op dat er niet te veel oudjes mee op RSW gaan! Er mogen op 11 juni
maximaal 2 scouts 15 jaar zijn. De rest van de Paroba is niet jonger dan 10 jaar.

Mocht je ’t zo goed doen dat je naar de LSW gaat; dan moet je met een Paroba van minimaal 5
personen komen opdagen.

Let op: Je wordt gediskwalificeerd als je deze regels aan je klomp lapt!

Wij hebben enorm veel zin in de RSW. Als jullie na het lezen van dit boekje nog vragen hebben,
kun je ons altijd even bellen, schrijven of mailen.

Op de site is deze en meer informatie te vinden: www.rsw-gooi.nl

Heel veel succes met de voorbereidingen en tot 6 mei!

Alice Parmentier en Nora Vos
Coordinatie RSW 2011

Marlies van Aggelen en Alex Kattenberg
Telbureau RSW 2011
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Thema

Hans Potjes, Molenaar en vader van 4 kinderen is om
het leven gekomen.

Mensen spreken van een ongeval maar volgens
ooggetuigen en de woordvoerder van

de politie kan daar eigenlijk geen sprake van zijn.

De heer Potjes was eigenaar van een pittoreske molen
in het midden van het land.

Volgens de wet wordt deze doorgegeven aan zijn zoon
en of dochter. Het probleem is echter dat zijn vrouw
kort na de bevalling is overleden. De heer Potjes was
in die tijd niet in staat om voor zijn kinderen te zorgen
en de kinderen zijn her en der over het land verdeeld
bij gast gezinnen en weeshuizen.

Zullen deze kinderen er op tijd achter komen dat ze
een molen in hun bezit hebben? Als het hen dan al
lukt, zijn ze dan wel op tijd voordat het erfgoed termijn
verloopt en de gemeente de molen in handen krijgt?
Maak het mee op de RSW. Wil je ook komen kieken?
Kijk dan naar goede wieken, slechte wieken.

Informatie van het telbureau

Voordat jullie vol goede moed het tegen elkaar gaan opnemen, hebben wij nog wat ‘huishoudelijke
mededelingen’, tips en trucs voor je op een rijtie gezet! Lees het goed door, want er staan een
aantal belangrijke punten in. Wat ga je allemaal doen tijdens de RSW??!!

Vrijdagavond: Opbouw kampjes

We gaan van start met de Opening van de RSW en het eerste themaverhaal. Daarna mogen jullie
meteen al de handen uit de mouwen steken. Van de kampstaf krijg je het startsein om te beginnen
met het bouwen van jullie kampje. Dit doe je samen met je hele Paroba. Het kampement ga je het
hele weekend gebruiken om te slapen, te eten, te kletsen, kortom, alles wat gezellig is.

Het is trouwens niet de bedoeling om voor de Opening aan je kampje te gaan klussen.

Wat heb je nodig voor de kampopbouw?

e Voor je tent: Een complete tent (zonder scheuren, kapotte ritsen, gaten), scheerlijnen, een
grondzeil, haringen, en een hamer.

e Voor je keuken: Voldoende touwen, een tafelblad en een tentzeil/zeil om te dak mee te maken.
Voor de inrichting van de keuken: Een kooktoestel met brandstof, potten en pannen, een
koelbox met eten, bord/mok/bestek, een vuilniszak voor het afval en natuurlijk; afwasspullen.

Wat krijg je op Buitenzorg?

e 10 pio-palen van 2 a 3 meter lang.
o Een beperkte hoeveelheid ruimte (zodat je je tent niet opzet in het kampje van je buren!)
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Wat wordt er van je verwacht?

o Hetis de bedoeling dat jullie samen goed strak de tent opzetten. Ook de keuken dient stevig
gepionierd te worden. Het keukenblad moet goed vast zitten en je kooktoestel hoort op de
juiste manier aangesloten te worden (draai de fles altijd dicht als je er niet mee kookt!!!)

Tip:
Heel belangrijk: ERVARING! Als jullie dit al een aantal keer tijdens de opkomsten oefenen dan is
de kampopbouw een makkie: jullie weten dan hoe het moet!

Je wordt beoordeeld op:

e Samenwerking: Vele handen maken licht werk, dus iedereen is de hele tijd actief bezig en helpt
elkaar. ledereen heeft een taak en weet wat ie moet doen. Je loopt je parobaleden uiteraard
niet in de weg en er wordt met elkaar overlegd op een normale manier. Elkaar met de
tenthamer de hersens inslaan, levert dus géén punten op.

o Techniek: Maak goede, stevige knopen, zorg dat alles goed vast zit (keukenblad, keukenzeil),
de tent moet superstrak staan, en zorg dat je spullen niet over het hele terrein verspreid liggen.
Het ziet er altijd piekfijn uit als je spullen, zoals haringen, netjes bij elkaar houdt.

Zaterdagochtend & -middag: De Dagtocht

Tips van het Telbureau voor tijdens de dagtocht:

e Een logboek bijhouden is leuk, maar het levert helaas geen punten meer op. Maarrrrr, dit jaar
wordt er gekeken naar jullie prachtige uitdossingen. Kortom: Je krijgt punten als je de Dagtocht
in de themakleding uitwandelt.

e Je krijgt bonuspunten als je voor 17:00 uur op de eindpost binnenkomt! Dus doorlopen tijdens
die dagtocht!

Zaterdagmiddag: Kampinspectie door het telbureau

Als jullie de Dagtocht aan het lopen, begint het Telbureau aan hun missie van die dag; Het
beoordelen van de kampjes. Zaterdagochtend aan jullie dus de schone taak om de kampjes goed
en opgeruimd achter te laten!

Waar worden jullie op beoordeeld?

e Of het kampement schoon is.

e Of jullie je kampje een beetje in thema hebben opgepimpt (de versieringen mogen overigens
niet slecht zijn voor de natuur!)

e Of de tent & keuken goed staan (we testen jullie keuken kritisch!!)

e Of de tent van binnen netjes is.

e Of alles veilig is. Gas slangen mogen maximaal 2 jaar oud zijn.

e Of jullie kampement hygiénisch is: de afwas gedaan, alle bederfelijke producten (vlees,
kaas, melk ect.) in de koelbox, het afval in de afvalzak en de zak dicht gemaakt of opgehangen
zodat er geen dieren bij kunnen.

Zaterdagavond:De Themamaaltijd! | oS ';L"‘ﬂ

Na de dagtocht en een lekker kopje soep van de kampstaf, is het tijd voor I N

het bereiden van de themamaaltijd! Dit doen jullie in de keuken op je - ":";: e “;'fo

kampje. De Parobaleider kan het viees, dat jullie hebben ingeleverd bij mmm
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e Een stevige keuken

e Een goed werkend fornuis of primus

e Potten, pannen en ander handig keukengerei.

e Rauwe ingrediénten (niets mag van tevoren bereidt zijn)
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e Olie, kruiden en andere dingen die handig zijn bij het koken
e Een mooi verhaal over waarom jullie dit bereidt hebben en uiteraard leuke thema-aankleding!

Waarop worden jullie op beoordeeld:
e Hygiéne:
Slingert er geen afval en andere troep rond?
Zijn de handjes gewassen?
Zijn de potten, pannen en bestek schoon?
Wordt er op een schone ondergrond gewerkt?
Zijn de spullen die jullie niet meer nodig hebben (olie, kruiden ect.) dicht/opgeborgen?
Staat de brandstof (in het geval van een primus) apart van het eten?
e Kookvaardigheden:
Worden er rauwe ingrediénten gebruikt?
Is het een gevarieerde en gezonde maaltijd?
Smaakt het een beetje lekker? (gebruik van specerijen)
Is het voldoende eten voor iedereen na een lange dagtocht?
Hoe is de samenwerking (iedereen heeft een duidelijke taak)?
e Veiligheid:

e Wordt er op een stevige ondergrond gekookt?

e Wordt er ook netjes aan tafel gegeten? En is die tafel stevig?

e Wordt er serieus en rustis met het fornuis omgesprongen?
e Thema:

e Slaat het themaverhaal rond de maaltijd ergens op?

(waarom er gekozen is voor die maaltijd)
e Past de thema-aankleding bij het thema? (menukaart, servetten, themakleding e.d.)

Tip:

Oefen het koken eens als groepje. Beter dat het thuis een keertje misgaat, dan op de RSW. Want
dan kom je hongerig terug van de dagtocht!

Ps. De pizzeria levert niet aan de tenten.

Zondag: Kampafbraak

Wat moeten jullie doen?

Met de gehele Paroba gaan jullie je kampje opruimen. De keuken en je tent breek je af en ruim je
netjes op, zodat je die op zomerkamp zo weer kunt gebruiken! Het terrein laat je achter, zoals je
het van de kampstaf kreeg: dus een mooi schoon stukje bos, zonder afval!

Jullie worden beoordeeld op:

e Samenwerking: Hier heb je als het goed is al op gelet tijdens de kampopbouw. Maar voor de
zekerheid: Vele handen maken licht werk, dus iedereen is de hele tijd actief bezig en helpt
elkaar. ledereen heeft een taak en weet wat ie moet doen. Je loopt je parobaleden uiteraard
niet in de weg en er wordt met elkaar overlegd op een normale manier.

e Techniek: Klos je de touwen op, ruim je de tent goed op, houdt het materiaal - zoals haringen —
bij elkaar.

e Veiligheid: Laat niet zomaar je keuken instorten en pas op met het terug brengen van de

pionierpalen. Ga er niet mee gooien, bijvoorbeeld!

Netheid: We controleren het terrein streng op papiertjes en prutjes.

Alles wat je mee hebt genomen aan themaspullen moet je mee terug nemen naar

je clubhuis!! Er mag één vuilniszak met etensresten per Paroba op Buitenzorg blijven.

Alle spullen die jullie hebben ingepakt verzamelen jullie op een punt: Onder een afdekzeil. We

willen graag geen rondslingerende troep.

e
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Tips vanuit het Telbureau

Er zijn drie grote activiteiten die de ook de meeste punten opleveren als jullie je best doen. Dit zijn
het vrijdagavondspel (een handelsspel), de dagtocht van zaterdag en het postenspel van zondag.
In totaal is dit al ruim de helft van alle punten. Voor alle drie de onderdelen is het van belangrijk dat

je het snel en goed doet.

Daarnaast moet je goed je best doen op zaterdagavond, met het koken en de themapresentatie.
Deze meer creatieve onderdelen leveren ook behoorlijk wat op. En sinds dit jaar krijg je tijdens de
dagtocht punten voor je themakleding, dus zorg dat je die tijdens de dagtocht aan hebt!

Als derde noemen we de kampjes (opbouw, aankleding, afbraak). Dit is waar een aantal
scoutingtechnieken beoordeeld worden. Zorg dus dat je keuken en tent strak zijn opgezet.

In totaal kun je voor de RSW maar liefst punten scoren!

Voorbereidingen

Themapresentaties
Voor de themapresentaties is het dit jaar de bedoeling dat jullie als paroba mee gaan doen aan
een oer Hollands spel, namelijk: Ter land, ter zee en in de lucht!

Het onderdeel dat wij tijdens de RSW gaan doen is “Snel naar de Bel". Zoals de naam al doet
vermoeden, moeten jullie zo snel mogelijk naar de bel. Nou is de wagen waarmee jullie dit gaan
doen al op de RSW aanwezig, maar is het aan jullie om dit voertuig zo origineel mogelijk te
‘pimpen’.

Jullie moeten daarvoor twee platen maken, van stevig
karton of hout, met een lengte van 120 centimeter en een
hoogte van 80 centimeter. Deze platen worden bevestigd
aan beide zijkanten van het voertuig. Wij maken op de RSW
gaatjes in de panelen om hem te bevestigen aan de wagen! 1meter20

80 centimeter

Er mogen 2 parobaleden plaatsnemen in de wagen. De rest van jullie paroba kan dan natuurlijk de
wagen een zetje geven en aanmoedigen!

Verder is het heel belangrijk om te weten dat er door de jury gelet gaat worden of het geheel (de
gemaakte onderdelen voor de wagen en de themakleding) aansluit bij het thema van de RSW of
bij jullie parobanaam. Ga zelf dus zo creatief mogelijk aan de slag en zorg dat jullie straks die bel
luiden zodat jullie extra punten halen!

Zondagochtenspel

Tijdens het zondagochtendspel gaan jullie proberen met de hele paroba zoveel mogelijk posten op
de juiste manier te voldoen! Er zijn vierentwintig posten, deze zijn onderverdeeld in zes
verschillende landjes met elk zo zijn een eigen thema. De posten zijn gebaseerd op vier
categorieén: scouting, creatief, actief en maatschappij. Dat betekent dus dat er een flinke mix in
het soort posten zit! Jullie krijgen natuurlijk punten voor het volbrengen van de opdracht bij elke
post, maar ook voor het doen van alle posten per landje! De thema’s van de verschillende landjes
zijn: Tulp, Klomp, Molen, Kaas, Koe en natuurlijk Bea. Zorg dat je als patrouille in het bezit bent
van samenwerkingsvermogen, creativiteit, uithoudingsvermogen en nog heel veel meer!
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Routetechnieken

Natuurlijk is het erg belangrijk dat jullie goed voorbereid zijn voor deze puzzels en daarom volgen
hier twee lijstjes. In het linkerlijstie staan de technieken die jullie moeten kunnen en in het
rechterlijstje staan spullen die jullie nodig hebben om de puzzels goed te kunnen maken.

- Coordinaten - Pennen

- Snelheid / afstand - Potloden

- Kruispuntenroute - Gum

- Bolletje-pijltje - Geodriehoek

- Windrichtingen - Kaarthoekmeter
- Kompasgraden - Passer

- Oleaat - Kompas

- Helikopterroute - Stevige Lijm

- Geheimschrift - Rekenmachine
- Stripkaart - Schaar

- Morsecode

- Semaforen

Van al deze routetechnieken zullen wij er een paar gebruiken om een mooi puzzelboekje te
maken.

Dagtocht

Tijdens de dagtocht ben je de hele dag niet bij je kampje. Daarom moet je goed bedenken wat je
allemaal mee neemt tijdens de tocht. Hieronder geven wij vast een lijstie met spullen die je tijdens
de dagtocht goed kunt gebruiken.

Paklijst voor de dagtocht:

EHBO doosje (uit je parobakist)

Broodmaaltijd

Kompas

Kaarthoekmeters en geodriehoeken

Houten logboekomslag (zonder inhoud !)

(Kleur)potloden, pennen en gum

Fles met drinken

Regenkleding (ook bij goed weer!)

Puntenslijper, passer, drie scharen, lijm, plakband, plastic mapjes (voor het droog houden van
papier), stiften, blanco papier A4, gelinieerd papier A4, liniaal van 30 cm en een
(hoofd)rekenmachine

Een stafkaart heb je niet nodig, wij voorzien jullie van een kaartje.

Voor op de posten verwachten we van jullie vooral veel snelheid, kracht, samenwerking en inzet.
Daarnaast is basiskennis van scoutingtechnieken als pionieren en een beetje gezond verstand wel
handig voor het uitvoeren van de posten.

Bagagelijst per Paroba:

Pak de spullen samen met je leiding in en controleer of alles goed is!

¢ Goede, waterdichte, complete tent (inclusief grondzeilen, haringen en stokken!)
Keukenzeil met stokken en haringen

Tafelblad

Pioniertouwen
Kist met complete keukenuitrusting
Bedenk of je bijzondere spullen nodig hebt voor je themamaaltijd!




Jerrycans, watertassen o.i.d. voor water

Minimaal 2 primussen of 2 pits gasstel (+ drukregelaar) en voldoende brandstof (er moet een
maaltijd op gekookt worden). Let er op dat de gasslangen die je gebruikt van goede
kwaliteit (geen gaatjes) en niet verouderd zijn. Ze mogen maximaal 2 jaar oud zijn.
2 afwasteiltjes, afwasborstel, theedoeken, waslijntje, wasknijpers

Milieuvriendelijk afwasmiddel krijg je van de kampstaf

2/3 olielampen of gaslamp met voldoende brandstof en lucifers

Vuilniszakken en 4 rollen toiletpapier

Spullen voor vier broodmaaltijden (brood, beleg, thee, suiker)

Ingrediénten voor themamaaltijd. Vlees dat je nodig hebt voor je themamaaltijd kun je bij
binnenkomst inleveren bij de kampstaf. Zij zorgen dat dit bewaard wordt in een koelkast.
Boterhammenzakjes/-trommeltjes

Themakleding

Let op: het geheel moet in 1 aanhanger vervoerd kunnen worden. Auto’s kunnen het terrein niet

op.

Bagagelijst per persoon:

Compleet scoutinguniform

Themakleding

Warme slaapzak en extra deken of slaapzak (het kan ‘s nachts nog vriezen)
Luchtbed met pomp of matje

Warme pyjama

Warme kleding

Regenkleding of paraplu

Goed ingelopen, waterdichte schoenen

Reserve kleding (trui, broek, ondergoed, sokken)

Twee handdoeken

Toiletspullen (zeep, tandenborstel, tandpasta, kam, borstel, en wat je verder denkt nodig te
hebben om je schoon en mooi te maken)

Zaklantaarn

Bord, mok en bestek

Horloge kan handig zijn

Voor tijdens de dagtocht:

Rugzakje

Veldfles

Eventueel een boterhammentrommeltje
Een fiets is niet nodig!

Laat kostbaarheden zoals MP3 speler, iPad thuis. Verlies ervan levert alleen maar narigheid voor
jezelf op. De RSW is niet aansprakelijk voor eventuele vermissingen. Al je spullen moeten in een
(hike)tas worden ingepakt, niet in vuilniszakken of iets dergelijks.
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Opening en sluiting

Bepakt en bezakt? Heb je er ook al zin in? Dan kun je gaan vertrekken! Je moet nog even de
onderstaande noodtelefoonnummers doorgeven aan je ouders en je leiding:

Nora Vos 06-2081 4295
Alice Parmentier; 06-17834502

De RSW start op vrijdag 6 mei. Wij verwachten jullie tussen 18.00u en 18.30u op Buitenzorg (met
een volle maag).

Als je aankomt, meld je je met je complete Paroba in uniform of allemaal in themakleding, bij onze
receptie. Vanaf daar wordt je naar je kampplekje van dit weekend gewezen.

Je mag nog niet aan het opbouwen beginnen!

Bij het aanmelden kun je je vlees voor de themamaaltijd inleveren. Zorg ervoor dat het

in een plastic zak zit, duidelijk gemarkeerd met je Parobanaam en -nummer en hou het bij de hand
(niet onderin de aanhanger dus..)

Denk eraan dat de kosten voor de RSW vooraf betaald moeten worden!

Op zondag 8 mei is het weekend alweer voorbij!

Om 15.30u is de themasiluiting en de uitslag van de wedstrijden.

Je leiding, ouders en anderen mogen daar natuurlijk ook bij zijn! Na de sluiting kun je dan meteen
met ze mee naar huis.

Alleen de deelnemers aan de RSW zijn
welkom op Buitenzorg voor en tijdens de
RSW en dus ook vlak voor de sluiting. Het
is niet de bedoeling dat ouders en/of
leiding tussendoor polshoogte komen
nemen.

Het adres is:
Scoutingcentrum Buitenzorg
Amsterdamsestraatweg 51
3744 MA Baarn

Bezoek ook onze site:

WWWwW.rsw-gooi.nl

Op de site kunnen aanmoedingsmailtjes achter gelaten worden tijdens de RSW. Deze worden op
vaste momenten uitgedeeld aan de Paroba’s.
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Parkeren RSW 2011

Vrijdagavond:

Alle auto’s worden verzameld op de parkeerplaats van Kasteel Groeneveld. Vanuit daar worden
per paroba, maximaal, 2 auto’s doorgestuurd naar Buitenzorg.

Op Buitenzorg kan eventueel een aanhanger afgekoppeld worden en de kinderen/spullen worden
uitgeladen. Na het uitladen wordt u verzocht direct met uw auto te vertrekken en deze op een
andere locatie te parkeren.

Auto’s die op eigen gelegenheid naar Buitenzorg gaan worden niet toegelaten.

Zondagmiddag:
Op zondag verzoeken wij uw auto te parkeren op Kasteel Groeneveld of op de fiets te komen.
Voor de sluiting laten wij geen auto’s toe op het terrein.

Na de sluiting mogen uitsluitend auto’s die een aanhanger terugrijden het terrein op. Andere
auto’s worden wederom niet toegelaten.

Het is niet de bedoeling dat er geparkeerd wordt bij het tuincentrum Groeneveld. De eigenaar
heeft aangegeven geparkeerde auto’s weg te laten slepen en/of een wielklem te geven.

Helaas ondervinden wij in toenemende mate irritatie onder verkeersdeelnemers. De afgelopen
jaren heeft dit verschillende malen geleid tot gevaarlijke situaties met deelnemers en vrijwilligers.
Wij verzoeken daarom iedereen om de aanwijzingen van de speciaal geschoolde,
verkeersregelaars op te volgen en uitsluitend over te steken bij de verkeersregelaars. Zij staan hier
voor uw en jullie veiligheid!

Bij het niet opvolgen van aanwijzingen van de verkeersregelaars, zijn wij bevoegd om gegevens
door te geven aan de politie en zal er direct een boete uitgeschreven kunnen worden.
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